
El que da primero… 2023/24
El  Barcelona  tuve  mejor  arranque  de  partido  que  el  Real
Madrid,  pero  la  capacidad  de  reacción  de  los  blancos  fue
decisiva. En-Nesyri el mejor abrelatas de la temporada.

Marcar el primer gol tiene una incidencia muy significativa en
el desarrollo de un partido. No solo en aquellos en que ese
tanto se convierte en decisivo porque ya no hay más goles,
sino que una vez que ha subido al marcador la mayoría de las
veces la disposición de los equipos contendientes se readapta
a esa circunstancia. Las estadísticas señalan que el equipo
que  abre  el  marcador  tiene  mucho  trabajo  adelantado  para
alzarse con la victoria. Entonces entra en juego un nuevo
factor, dependiendo de si se trata de quien lo ha conseguido o
de  quien  lo  ha  recibido,  o,  en  otras  palabras,  de  saber
rentabilizar esa ventaja frente al poder de reacción para
neutralizarla e incluso remontarla.

El equipo que sepa aprovechar positivamente la combinación de
estos dos factores es el que tiene mayor probabilidad de éxito
en el Campeonato de Liga.

El que marca el primer gol gana en 67,04% de los casos.

Es  el  resultado  atendiendo  a  los  números  globales  de  la
Primera  División  española,  en  la  que  se  disputaron  380
partidos, como vemos en la siguiente tabla:

380 partidos de Primera División 2023/24

Partidos con vencedor/perdedor 273

Ganó el que abrió el marcador 234 67,04%

Perdió el que abrió el
marcador

39 11,17%

Partidos con empates 107

Empate 0-0 31

Empate con goles 76 21,78%

El porcentaje de victorias de esta temporada para el equipo
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que abre el marcador ha registrado un fuerte retroceso, casi 7
puntos, respecto al de la campaña pasada. De esta manera se
coloca como el tercer registro más bajo de los últimos diez
cursos. Igualmente, el número de partidos en que se neutralizó
el gol inicial pasó de 63 a 76, cifra solo superada en las
temporadas 2018/19 (82 empates) y 2020/21 (79).

En cambio, el porcentaje de remontadas se ha mantenido muy
próximo a la media de la década. En 39 ocasiones el equipo que
abrió el marcador acabó perdiendo.

Estos son los números de los últimos diez años:

2014/15 2015/16 2016/17 2017/18 2018/19 2019/20 2020/21 2021/22 2022/23 2023/24

 Partidos
con goles

350 355 353 352 352 347 350 337 354 349

Empates
0-0

30 25 27 28 28 33 30 43 26 31

Ganó el
equipo

que abrió
marcador

250 251 246 262 231 238 233 231 262 234

71,43% 70,71% 69,69% 74,43% 65,62% 68,59% 66,57% 68,55% 74,01% 67,04%

Empates
con goles

61 67 62 58 82 71 79 68 63 76

17.43% 18.87% 17.56% 16.47% 23.29% 20.46% 22.57% 20.18% 17.80% 21.78%

Perdió el
equipo

que abrió
marcador

39 37 45 32 39 38 38 38 29 39

 11.14% 10.42% 12.75% 9.09% 11.08% 10.95% 10.86% 11.27% 8.19% 11.17%

De las 21 ocasiones en que dos goles de ventaja no fueron
suficientes para firmar definitivamente el triunfo, en ocho
los rivales fueron capaces de dar la vuelta al marcador. Es
destacable que en las ocho veces en que se produjo remontada
de dos goles, todas fueron protagonizadas por los locales.
También hay que señalar que en una de ellas, el Barcelona-
Villarreal, no fue suficiente para el equipo azulgrana ponerse
3-2 porque al final los amarillos triunfaron con un rotundo
3-5.

Dos veces se neutralizó una ventaja de tres goles: Almería-
Granada, con 3-0 al descanso y reacción granadina con goles en



los minutos 66, 70 y 85; y en el Villarreal-Real Madrid,
cuando los blancos vieron cómo su 1-4 se convertía en un 4-4
en los minutos 47, 52 y 56. Nueve minutos de un Sørloth
intratable.

La Liga del 1-0:

El Barcelona ha dominado con claridad esta faceta, alcanzando
una cifra incluso por delante del Real Madrid. En el lado
opuesto está el Granada que en tan solo ocho ocasiones logró
ponerse por delante de sus rivales.

1-0 0-0 0-1 Pts

FC Barcelona 28 2 8 86

Real Madrid 26 2 10 80

Real Betis 22 5 11 71

Atlético Madrid 23 1 14 70

Girona FC 22 2 14 68

Athletic Bilbao 21 4 13 67

Real Sociedad 18 5 15 59

CA Osasuna 19 1 18 58

Valencia CF 18 4 16 58

Deportivo Alavés 18 2 18 56

Villareal CF 17 2 19 53

Sevilla FC 16 2 20 50

Rayo Vallecano 14 7 17 49

Getafe CF 15 4 19 49

UD Las Palmas 15 2 21 47

Cádiz CF 13 5 20 44

RCD Mallorca 13 5 20 44

RC Celta 12 3 23 39

UD Almería 11 4 23 37

Granada CF 8 0 30 24

El  Real  Madrid  se  quedó  relativamente  cerca  de  los
barcelonistas  con  un  registro  también  muy  bueno.

El Atlético Madrid, en cambio, se ha mostrado por debajo de su
habitual rendimiento, teniendo en cuenta que de las últimas
diez temporadas, en cinco había sido el mejor abrelatas de
todos.

En la zona baja destaca el Granada, con solo ocho veces 1-0 y



treinta marcadores en contra. Ha sido una losa muy fuerte que
ha condenado al equipo a la Segunda División.

Los mejores del 1-0 de los últimos diez años.

Atendiendo
al 1-0

Clasificación
general en

Liga
Puesto

1-0 0-0 0-1 Pts
Campeón
de Liga

1-0 0-0 0-1 Pts

2014/15
FC

Barcelona
30 2 6 92 1º

FC
Barcelona

30 2 6 92

2015/16
Atlético
Madrid

31 2 5 95 3º
FC

Barcelona
28 1 9 85

2016/17
Real

Madrid
30 0 8 90 1º

Real
Madrid

30 0 8 90

2017/18
Atlético
Madrid

26 4 8 82 2º
FC

Barcelona
27 1 10 82

2018/19
Atlético
Madrid

26 1 11 79 2º
FC

Barcelona
25 2 11 77

2019/20
Real

Madrid
26 4 8 82 1º

Real
Madrid

26 4 8 82

2020/21
Real

Madrid
26 4 8 82 2º

Atlético
Madrid

23 4 11 73

2021/22
Atlético
Madrid

25 2 11 77 3º
Real
Madrid

23 5 10 74

2022/23
Atlético
Madrid

28 0 10 84 3º
FC

Barcelona
27 3 8 84

2023/24
FC

Barcelona
28 2 8 86 2º

Real
Madrid

26 2 10 80

Rentabilizar el 1-0:

Marcar primero y sumar tres puntos es siempre uno de los
objetivos que todo equipo se propone cuando salta al césped.
Está claro que cuantas más veces un equipo se ponga 1-0 y más
victorias amarre las opciones a quedar campeón aumentan.

En esta temporada el Atlético de Madrid ha sido el equipo más
fiable con el marcador a favor, pues solo acabó cediendo dos
empates. En su caso hay que resaltar que este balance se ve
muy condicionado por el factor campo: 14 veces tuvieron el 1-0
en el Metropolitano por 9 en campo contrario. El Real Madrid
estuvo más equilibrado marcado primero en 12 ocasiones en casa
y 14 en terreno contrario.

En  el  global,  por  lo  tanto,  esos  números  no  han  sido



suficientes al Atlético Madrid ante el Real Madrid porque los
blancos, aunque empataron cuatro partidos, propiamente sumaron
70 puntos, por 65 los rojiblancos, También con esa cifra de
puntos retenidos, el Real Madrid acortó en cinco puntos la
ventaja del Barcelona, que dejó escapar la victoria en cinco
partidos, sufriendo en tres de ellos incluso la derrota.

1-0 G E P PRP PP %

Atlético
Madrid

23 21 2 0 65 4 94.20

Real
Madrid

26 22 4 0 70 8 89.74

Girona FC 22 18 3 1 57 9 86.36

Athletic
Bilbao

21 17 3 1 54 9 85.71

FC
Barcelona

28 23 2 3 71 13 84.52

Real
Sociedad

18 14 3 1 45 9 83.33

CA Osasuna 19 12 5 2 41 16 71.93

Valencia
CF

18 13 4 1 43 11 79.63

Deportivo
Alavés

18 12 5 1 41 13 75.93

Getafe CF 18 9 5 1 32 13 71.11

Rayo
Vallecano

14 8 5 1 29 13 69.05

Sevilla FC 16 10 3 3 33 15 68.75

Real Betis 22 13 6 3 45 21 68.18

UD Las
Palmas

15 9 3 3 30 15 66.67

RCD
Mallorca

13 7 4 2 25 14 64.10

Villareal
CF

17 10 2 5 32 19 62.74

Granada CF 8 4 3 1 15 9 62.50

Cádiz CF 13 5 6 2 21 18 53.85

RC Celta 12 5 4 3 19 17 52.78

UD Almería 11 2 4 5 10 23 30.30

Bajo esta referencia, los peores han sido el Villarreal, que
dejó escapar 19 puntos, el Betis, 21, y el Almería con 23. De
esta manera se puede explicar las campañas irregulares de
Betis como Villarreal, así como la caída del Almería.

También Villarreal y Almería fueron los equipos que sufrieron



mayor número de remontadas. En este apartado, el Barcelona, al
perder tres partidos tras ir ganando se vio muy penalizado, al
igual que el Celta, pues para ellos se trataba un porcentaje
muy alto de puntos perdidos.

La importancia de abrir el marcador y saber rentabilizar esa
ventaja queda respaldada por la siguiente tabla:

Los equipos que mejor rentabilizaron el 1-0 en los últimos 10
años comparados con el campeón de Liga:

Mejor con
1-0

1-0 G E P PRP PP % Campeón 1-0 G E P PRP PP %

2014/15
FC

Barcelona
30 27 2 1 83 7 92.22

FC
Barcelona

30 27 2 1 83 7 92.22

2015/16
Villareal

CF
16 15 1 0 46 2 95.83

FC
Barcelona

28 24 3 1 75 9 89.28

2016/17
FC

Barcelona
26 24 2 0 74 4 94.87

Real
Madrid

30 25 3 2 78 12 86.67

2017/18
FC

Barcelona
27 24 3 0 75 6 92.59

FC
Barcelona

27 24 3 0 75 6 92.59

2018/19
FC

Barcelona
25 22 2 1 68 7 90.67

FC
Barcelona

25 22 2 1 68 7 90.67

2019/20
Real
Madrid

26 24 2 0 74 4 94.87
Real
Madrid

26 24 2 0 74 4 94.87

2020/21
Atlético
de Madrid

23 21 2 0 65 4 94.20
Atlético
de Madrid

23 21 2 0 65 4 94.20

2021/22
Real
Betis

17 16 1 0 49 2 96.08
Real
Madrid

23 21 2 0 65 4 94.20

2022/23
FC

Barcelona
27 26 1 0 79 2 97.53

FC
Barcelona

27 26 1 0 79 2 97.53

2023/24
Atlético
Madrid

23 21 2 0 65 4 94.20
Real
Madrid

26 22 4 0 70 8 89.74

Existe  una  estrecha  relación  entre  el  equipo  que  mejor
rentabiliza el 1-0 y el campeón de Liga. En números absolutos,
solo en cuatro ocasiones no coinciden, sin embargo, hay que
tener  en  cuenta  que  en  tres  de  esas  temporadas,  Rayo
Vallecano,  Villarreal  y  Betis  no  sobrepasaron  los  veinte
partidos con 1-0, con lo que su incidencia en la clasificación
forzosamente no tuvo tanta repercusión. En la presente, ya
hemos  señalado  que  el  Real  Madrid  superaba  en  números
absolutos al Atlético de Madrid. Lo que sí llama la atención
es que con esos mismos porcentajes, el club rojiblanco acabó
siendo campeón de Liga en la temporada 2020/21.



Remontar el 0-1: otro factor determinante

La capacidad de reacción de un equipo es mesurable en cuanto
al número de puntos que es capaz de recuperar una vez recibido
el primer gol adverso. Son los puntos recuperados (PR). Esta
es la clasificación 2023/24 atendiendo a este criterio:

0-1 G E P PR %

Real
Madrid

10 7 2 1 23 76.67

Girona FC 14 7 1 6 22 52.38

FC
Barcelona

8 3 3 2 12 50.00

Villareal
CF

19 3 7 9 16 28.07

RC Celta 23 5 4 14 19 27.54

Athletic
Bilbao

13 2 4 7 10 25.64

Atlético
Madrid

14 3 1 10 10 23.81

Real
Sociedad

15 2 4 19 10 22.22

Cádiz CF 20 4 1 15 13 21.67

RCD
Mallorca

20 1 7 12 10 16.67

UD Las
Palmas

21 1 5 15 8 12.70

Getafe CF 19 1 4 14 7 12.28

Real Betis 11 0 4 7 4 12.12

UD Almería 23 1 4 18 7 10.14

Sevilla FC 20 0 6 14 6 10.00

Rayo
Vallecano

17 1 2 14 5 9.80

Granada CF 30 0 6 24 6 6.67

Deportivo
Alavés

18 0 3 15 3 5.56

CA Osasuna 18 0 3 15 3 5.56

Valencia
CF

16 0 2 14 2 4.16

En este aspecto el Real Madrid demostró su total superioridad,
alcanzando la cota más alta de los últimos diez años. Y es que



de las diez veces en que se vio por debajo en el marcador, tan
solo perdió en una, ante el Atlético de Madrid.

También sirve este apartado para explicar la tremenda campaña
que ha hecho el Girona, pues fue capaz de recuperar más de la
mitad de los puntos que se le escapan tras recibir el gol
inicial.

El Barcelona recuperó un 50% de puntos, una buena cifra, que
no compensa la de los puntos perdidos tras un 1-0, y mucho
menos si se compara con la capacidad de reacción del Real
Madrid. Esto permite darle un balance liguero al Barcelona
relativamente  positivo,  pero  oscurecido  por  los  tropiezos
espectaculares,  pocos  en  todo  caso,  y  por  la  tremenda
superioridad  que  ha  tenido  el  Real  Madrid  en  todos  los
aspectos.

Otro  equipo  que  tampoco  realizó  tan  mala  campaña  como
aparentemente se evalúa fue el Atlético de Madrid, ya que, en
efecto, falló mucho lejos del Metropolitano, donde le faltó
una mayor capacidad de reacción.

Hasta seis equipos fueron incapaces de ganar un partido tras
empezar perdiendo. A todos les compensó en cierta manera los
puntos  retenidos  cuando  se  pusieron  con  1-0  a  favor.  El
Granada, que estaba muy necesitado de remontadas, porque tuvo
30  veces  el  marcador  en  contra,  tan  solo  fue  capaz  de
igualarlo en seis ocasiones, que no es mala cifra, pero se
quedó por debajo de la media ya que necesitaba al menos una o
dos remontadas para haber mejorado sus opciones de cara la
permanencia. Eso fue precisamente lo que salvó al Mallorca.

Los equipos que mejor capacidad de reacción tuvieron tras el
0-1 en los últimos 10 años comparados con el campeón de Liga:

Mejor con
0-1

0-1 G E P PP PR % Campeón 0-1 G E P PP PR %

2014/15
Real
Madrid

10 5 1 4 30 16 53.33
FC

Barcelona
6 3 0 3 18 9 50.00

2015/16
FC

Barcelona
9 5 0 4 27 15 55.55

FC
Barcelona

9 5 0 4 27 15 55.55



2016/17
Real
Madrid

8 4 3 1 24 15 62.50
Real
Madrid

8 4 3 1 24 15 62.50

2017/18
FC

Barcelona
10 4 5 1 30 17 56.67

FC
Barcelona

10 4 5 1 30 17 56.67

2018/19
FC

Barcelona
11 4 5 2 33 17 51.51

FC
Barcelona

11 4 5 2 33 17 51.51

2019/20
Atlético
Madrid

12 3 5 4 36 14 38.89
Real
Madrid

8 2 3 3 24 9 37.50

2020/21
Atlético
Madrid

11 5 2 4 33 17 51.52
Atlético
Madrid

11 5 2 4 33 17 51.52

2021/22
Real
Madrid

10 5 1 4 30 16 53.33
Real
Madrid

10 5 1 4 30 16 53.33

2022/23
Real
Madrid

12 4 2 6 36 14 38.89
FC

Barcelona
7 2 0 5 21 6 28.57

2023/24
Real
Madrid

10 7 2 1 30 23 76.67
Real
Madrid

10 7 2 1 30 23 76.67

Los goleadores del 1-0: el Mejor abrelatas

Goleadores Abrió marcador Fue 1-0 definitivo Total goles Liga

En-Nesyri (Sevilla FC) 8 0 16

Borja Mayoral (Getafe
CF)

7 3 15

Hugo Duro (Valencia
CF)

7 2 13

Griezmann (Atlético
Madrid)

6 1 16

Budimir (CA Osasuna) 6 3 17

Guruzeta (Athletic
Bilbao)

6 0 14

Joao Félix (FC
Barcelona)

5 2 7

Bellingham (Real
Madrid)

5 1 19

William José (Real
Betis)

5 1 10

Ayoze (Real Betis) 5 0 9

Dovbyk (Girona FC) 5 0 24

Sørloth (Villarreal
CF)

5 0 23

El sevillista En-Nesyri se proclamó Mejor abrelatas de la Liga
2023/24 con ocho 1-0, un 50% de sus goles, por lo que se
convirtió en uno de los jugadores más importantes para que el
equipo no pasara apuros en las últimas jornadas. Es la segunda
vez que En-Nesyri se proclama mejor abrelatas del año. La
anterior fue en la temporada 2020/21 con 10 goles de apertura
de marcador.

Le  acompañan  en  el  podio  dos  delanteros  de  área.  Borja



Mayoral, además, en tres de sus siete goles su equipo acabó
ganando por el raso 1-0, por dos del incansable valencianista
Hugo Duro.

El vencedor de la temporada pasada, el atlético Griezmann,
quedó cuarto con unos aceptables seis goles.

Destaca también el caso de João Félix, que no fue titular fijo
en el Barcelona y sin embargo, de su equipo fue el que más
veces marcó el 1-0, y además fueron cinco de los siete goles
que logró en toda la temporada. A esto se añade el mérito de
que en dos partidos valieron el 1-0.

Finalmente, los dos máximos goleadores de la Liga, Dovbyk y
Sørloth, tan solo lograron ambos en cinco ocasiones abrir el
marcador.

Palmarés

Temporada Mejor “Abrelatas” Goles

2011/12

Cristiano Ronaldo (Real
Madrid)

Negredo (Sevilla FC)
Messi (FC Barcelona)

10
9
8

2012/13
Roberto Soldado (Valencia CF)

Falcao (Atlético Madrid)
Adúriz (Athletic Bilbao)

11
10
9

2013/14

Cristiano Ronaldo (Real
Madrid)

Diego Costa (Atlético Madrid)
Vela (Real Sociedad)

11
9
8

2014/15

Adúriz (Athletic Bilbao)
Cristiano Ronaldo (Real

Madrid)
Messi (FC Barcelona)

13
13
11

2015/16

Benzema (Real Madrid)
Griezmann (Atlético Madrid)
Rubén Castro (Real Betis)
Cristiano Ronaldo (Real

Madrid)
Luis Suárez (FC Barcelona)

11
10
8
8
8

2016/17

Luis Suárez (FC Barcelona)
Cristiano Ronaldo (Real

Madrid)
Iago Aspas (RC Celta)

Raúl García (Athletic Bilbao)
Messi (FC Barcelona)

9
8
7
7
7



2017/18

Willian José (Real Sociedad)
Gerard Moreno (RCD Espanyol)

Rodrigo (Valencia CF)
Luis Suárez (FC Barcelona)

10
9
8
8

2018/19
Borja Iglesias (RCD Espanyol)

Stuani (Girona FC)
Griezmann (Atlético Madrid)

9
9
8

2019/20
Benzema (Real Madrid)

Raúl García (Athletic Bilbao)
Ocampos (Sevilla CF)

10
10
8

2020/21
En-Nesyri (Sevilla CF)
Messi (FC Barcelona)

Gerard Moreno (Villarreal CF)

10
9
9

2022/23

Griezmann (Atlético Madrid)
Lewandowski (FC Barcelona)
Chimy Ávila (CA Osasuna)
Iñaki Williams (Athletic

Bilbao)

8
8
7
7

2023/24
En-Nesyri (Sevilla FC)

Borja Mayoral (Getafe CF)
Hugo Duro (Valencia CF)

8
7
7

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


