
El que da primero… 2021/22:
El Atlético fue el que más
veces abrió el marcador pero
dejó escapar la victoria en
siete  ocasiones.  Benzemá  el
mejor  abrelatas  de  la
temporada.
Marcar el primer gol tiene una incidencia muy significativa en
el desarrollo de un partido. No solo en aquellos en que es
tanto se convierte en decisivo porque ya no hay más goles,
sino que una vez que ha subido al marcador la mayoría de las
veces la disposición de los equipos contendientes se readapta
a esa circunstancia.

Las estadísticas señalan que el equipo que marca el primer gol
tiene mucho trabajo adelantado para alzarse con la victoria.
Entonces entra en juego un nuevo factor, dependiendo de si se
trata de quien lo ha conseguido o de quien lo ha recibido, o,
en otras palabras, de saber rentabilizar esa ventaja o del
poder de reacción para neutralizarla e incluso remontarla.

El equipo que sepa aprovechar positivamente la combinación de
estos  dos  factores  es  el  que  tiene  mayor  probabilidad  de
éxito.

El que marca el primer gol gana en 68,55% de los casos.

Es  el  resultado  atendiendo  a  los  números  globales  de  la
Primera  División  española,  en  la  que  se  disputaron  380
partidos, como vemos en la siguiente tabla:
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380 partidos de Primera División 2021/22

                         Partidos  con
vencedor/perdedor:                                            
                       269

                                                  Ganó el que
abrió  el
marcador                                                
231                    68,55%

                                                  Perdió el
que  abrió  el
marcador                                                 38
                   11,27%

                         Partidos  con
empates                                                       
                                    121

                                                  Empate
0-0                                                           
                              43

                                                  Empate con
goles                                                         
                   68

La media obtenida esta temporada ha manifestado un ligero
aumento en el porcentaje de victorias respecto a la temporada
anterior colocándose a la par de la 2019/20, aunque sin llegar
al 70% que se superó en otras campañas. También las remontadas
han registrado un ligero aumento, que sigue entrando en la
línea media de los últimos años.

Sin embargo, el dato más relevante ha sido el aumento de
partidos que acabaron sin goles que ha sobrepasado la barrera
de los cuarenta, cifra que no se rebasaba desde la temporada
1997/98 (42 empates 0-0), aunque el record en ligas con veinte



equipos se estableció en la 1990/91 con 52.

Estos son los números de los últimos diez años:

 2012/13 2013/14 2014/15 2015/16 2016/17 2017/18 2018/19 2019/20 2020/21 2021/22

Partidos con
goles

355 348 350 355 353 352 352 347 350 337

Empates 0-0 25 32 30 25 27 28 28 33 30 43

Ganó el equipo
que abrió el

marcador
218 256 250 251 246 262 231 238 233 231

 61,41% 73,56 71,43% 70,71% 69,69% 74,43% 65.62% 68,59% 66,57% 68,55%

Empates con
goles

59 54 61 67 62 58 82 71 79 68

 16,62% 15,52 17,43% 18,87% 17,56% 16,47% 23,29% 20,46% 22,57% 20,18%

Perdió el
equipo que
abrió el
marcador

78 38 39 37 45 32 39 38 38 38

 21,97% 10,92 11,14% 10,42% 12,75% 9,09% 11,08% 10,95% 10,86% 11.27%

En 38 ocasiones, una por jornada y  por tercera temporada
consecutiva, se ha remontado el gol en contra inicial. En tres
ocasiones tener dos goles de ventaja no impidió que el rival
reaccionase y se llevase la victoria: Levante-Valencia (2-0 en
el minuto 24 y 2-3 en el 72, el partido acabó 2-4); Atlético
Madrid-Valencia (0-2 en el minuto 44 y 3-2 en el 90+3, el 2-2
había llegado en el 90+1) y el Sevilla-Real Madrid (2-0 en el
minuto 25 y 2-3 en el 90+2).

En cinco ocasiones el equipo que iba por detrás fue capaz de
neutralizar la desventaja de dos goles, aunque el récord este
año saltó en Balaídos, donde el Barcelona tenía un 0-3 en el
minuto 34 y acabó cediendo un empate 3-3 en el 90+5.

La Liga del 1-0:

Centrándonos en la actuación de los equipos a lo largo del
Campeonato de Liga atendiendo como referente la apertura del
marcador. Si los partidos hubiesen acabado con un supuesto gol
de oro, es decir, si se hubiese jugado hasta que se marcase el
primer gol, esta hubiese sido la clasificación:



 1-0 0-0 0-1 Pts

Atlético
Madrid

25 2 11 77

Real Madrid 23 5 10 74

Sevilla FC 23 5 10 74

FC
Barcelona

22 2 14 68

Real
Sociedad

20 6 12 66

Villareal
CF

19 5 14 62

CA Osasuna 18 5 15 59

RC Celta 17 5 16 56

Real Betis 17 4 17 55

Athletic
Bilbao

16 6 16 54

Valencia CF 16 6 16 54

Getafe CF 15 8 15 53

RCD
Espanyol

16 3 19 51

Elche CF 16 2 20 50

Cádiz CF 14 6 18 48

Rayo
Vallecano

14 2 22 44

RCD
Mallorca

12 4 22 40

Levante UD 12 3 23 39

Deportivo
Alavés

12 2 24 38

Granada CF 10 5 23 35
Pese a que en líneas generales el Atlético de Madrid estuvo



muy  por  debajo  del  rendimiento  obtenido  en  la  temporada
2020/21, en esta al menos retuvo una de sus señas de identidad
y volvió a ser el equipo que más veces gozó del 1-0 a su favor
en el marcador. Es la sexta vez que lo consigue en los últimos
diez años, por tres el Real Madrid y tan solo una vez el
Barcelona.

Los mejores del 1-0 de los últimos 10 años

Atendiendo al 1-0
Clasificación

general en Liga

1-0 0-0 0-1 Pts Puesto
Campeón de

Liga

2012/13
Atlético
Madrid

26 4 8 82 3º
FC

Barcelona

2013/14
Atlético
Madrid

28 1 9 85 1º
Atlético
Madrid

2014/15
FC

Barcelona
30 2 6 92 1º

FC
Barcelona

2015/16
Atlético
Madrid

31 2 5 95 3º
FC

Barcelona

2016/17
Real
Madrid

30 0 8 90 1º
Real

Madrid

2017/18
Atlético
Madrid

26 4 8 82 2º
FC

Barcelona

2018/19
Atlético
Madrid

26 1 11 79 2º
FC

Barcelona

2019/20
Real
Madrid

26 4 8 82 1º
Real

Madrid

2020/21
Real
Madrid

26 4 8 82 2º
Atlético
Madrid

2021/22
Atlético
Madrid

25 2 11 77 3º
Real

Madrid
Echando un vistazo a los últimos diez años se observa que el



gol de oro parece que no sea tan decisivo como para reconocer
qué equipo acabará siendo el campeón de Liga. Solo en cuatro
ocasiones  han  coincidido,  por  lo  que  se  hace  necesario
profundizar más en este tipo de estadísticas para encontrar
una explicación más convincente.

Teniendo en cuenta los equipos a partir de las veces que se
pusieron 1-0 en el marcador establecemos el concepto de rédito
positivo, es decir, partiendo de que son tres los puntos que
se sumarían con el marcador a favor, cuántos fueron los puntos
que finalmente alcanzaron tras acabar el partido. Esta sería
la tabla por porcentajes de puntos con rédito positivo (PRP)
frente a puntos perdidos (PP):

(Para facilitar su comprensión está como ejemplo el Granada
CF: 10 fueron las veces en que obtuvo el 1-0, que de haber
mantenido  esa  ventaja  hasta  el  final  del  partido  hubiese
sumado 30 puntos. Sin embargo solo lo hizo en seis ocasiones,
cediendo  dos  empates  y  sufriendo  dos  derrotas.  Esas  seis
victorias más los dos empates suman 20 puntos que se considera
el rédito positivo sobre 30, es decir un 66,67%, mientras que
son diez los puntos perdidos)

 1-0 G E P PRP PP %

Real Betis 17 16 1 0 49 2 96,08%

Real Madrid 23 21 2 0 65 4 94,20%

FC
Barcelona

22 17 5 0 56 10 84,85%

Villarreal
CF

19 15 3 1 48 9 84,21%

Athletic
Bilbao

16 12 4 0 40 8 83,33%

Sevilla FC 23 17 4 2 55 14 79,71%

RCD
Mallorca

12 8 4 0 28 8 77,78%



Atlético
Madrid

25 18 4 3 58 17 77,33%

Real
Sociedad

20 14 4 2 46 14 76,67%

RC Celta 17 12 3 2 39 12 76,47%

Rayo
Vallecano

14 10 2 2 32 10 76,19%

CA Osasuna 18 11 5 2 38 16 70,37%

Granada CF 10 6 2 2 20 10 66,67%

Getafe CF 15 8 5 2 29 16 64,44%

Cádiz CF 14 8 3 3 27 15 64,28%

RCD
Espanyol

16 9 4 3 31 17 64.58%

Deportivo
Alavés

12 7 2 3 23 13 63,89%

Elche CF 16 8 5 3 29 19 60,42%

Valencia CF 16 8 4 4 28 20 58,33%

Levante UD 12 6 2 4 20 16 55,55%
Hasta cinco equipos, una vez logrado el 1-0 no perdieron,
aunque es el Betis el que mejor rentabilizó esa ventaja ya que
solo en una ocasión el rival fue capaz de empatarle. La única
pega que se le puede poner a los verdiblancos es que solo
consiguieron adelantarse con 1-0 en 17 ocasiones, una cifre
buena  pero  insuficiente  para  conseguir  una  mejor
clasificación. El Real Madrid, por el contrario, sí tuvo una
magnífica rentabilización de ese primer gol ya que en 21 de 23
partidos le abrió paso para la victoria, es decir, más del 50%
de los partidos del campeonato liguero.

Igualmente  se  puede  comprobar  cómo  el  Barcelona  queda
penalizado en esta tabla, ya que en hasta cinco oportunidades
sus rivales reaccionaron y le privaron de la victoria, pese a
que en ningún momento lograron voltear el marcador.



Peor parado acaba el Atlético de Madrid. En efecto, fue el
equipo que más veces se adelantó en el marcador, sin embargo,
en tres ocasiones le remontaron y en tres más le igualaron lo
que supone un total de 17 puntos perdidos. No cabe duda que
parte de la culpa de esta circunstancia estuvo en su defensa
que no se mostró tan firme como en temporadas anteriores.

La importancia de abrir el marcador y saber rentabilizar esa
ventaja queda respaldada por la siguiente tabla:

Los equipos que mejor rentabilizaron el 1-0 en los últimos 10
años comparados con el campeón de Liga:

 
Mejor con

1-0
1-0 G E P PRP PP % Campeón 1-0 G E P PRP PP %

2012/13
FC

Barcelona
26 25 0 1 75 3 96,15%

FC
Barcelona

26 25 0 1 75 3 96,15%

2013/14
Rayo

Vallecano
12 12 0 0 36 0 100,00%

Atlético
Madrid

28 26 2 0 80 4 95,23%

2014/15
FC

Barcelona
30 27 2 1 83 7 92,22%

FC
Barcelona

30 27 2 1 83 7 92,22%

2015/16
Villarreal

CF
16 15 1 0 46 2 95,83%

FC
Barcelona

28 24 3 1 75 9 89,28%

2016/17
FC

Barcelona
26 24 2 0 74 4 94,87%

Real
Madrid

30 25 3 2 78 12 86,67%

2017/18
FC

Barcelona
27 24 3 0 75 6 92,59%

FC
Barcelona

27 24 3 0 75 6 92,59%

2018/19
FC

Barcelona
25 22 2 1 68 7 90,67%

FC
Barcelona

25 22 2 1 68 7 90,67%

2019/20
Real

Madrid
26 24 2 0 74 4 94,87%

Real
Madrid

26 24 2 0 74 4 94,87%

2020/21
Atlético
Madrid

23 21 2 0 65 4 94,20%
Atlético
Madrid

23 21 2 0 65 4 94,20%

2021/22 Real Betis 17 16 1 0 49 2 96,08%
Real

Madrid
23 21 2 0 65 4 94,20%

En esta tabla queda manifiesta la estrecha relación que existe
entre el equipo que rentabiliza el 1-0 y el campeón de Liga.
En números absolutos, solo en tres ocasiones no coinciden, sin
embargo, hay que tener en cuenta que en esas tres temporadas,
Rayo Vallecano, Villarreal y Betis no sobrepasaron los veinte
partidos,  con  lo  que  su  incidencia  en  la  clasificación
forzosamente no tuvo tanta repercusión a lo que hay que añadir



que en esas tres temporadas el campeón fue segundo clasificado
bajo esta referencia, con porcentajes superiores al 90% de
puntos rentabilizados, salvo en la 2015/16 en que los rozó con
un 89,28%.

La capacidad de reacción: otro factor determinante

Si ordenamos los equipos en función a su reacción tras ir por
debajo  en  el  marcador,  otorgando  un  punto  por  empate
restablecido y tres por partido remontado podemos medir su
capacidad de reacción. El número de puntos sumados respecto al
total recibe la calificación de puntos recuperados:

 0-1 G E P PR %

Real Madrid 10 5 1 4 16 53,33%

FC
Barcelona

14 4 3 7 15 35,71%

Atlético
Madrid

11 3 2 6 11 33,33%

Sevilla FC 10 1 7 2 10 33,33%

Valencia CF 16 3 5 8 14 29,17%

Real
Sociedad

12 3 1 8 10 27,78%

Real Betis 17 3 3 11 12 23,53%

Granada CF 23 2 7 14 13 18,84%

Athletic
Bilbao

16 2 3 11 9 18,75%

Elche CF 20 3 2 15 11 18,33%

Levante UD 23 2 6 15 12 17,39%

Villareal
CF

14 1 3 10 6 14,28%

RCD
Espanyol

19 1 5 13 8 14,03%



Rayo
Vallecano

22 1 5 16 8 12,12%

Cádiz CF 18 0 6 12 6 10,71%

RCD
Mallorca

22 2 1 19 7 10,61%

CA Osasuna 15 1 1 13 4 8,89%

Deportivo
Alavés

24 1 3 20 6 8,33%

Getafe CF 15 0 2 13 2 4,44%

RC Celta 16 0 2 14 2 4,17%
Solo el Real Madrid consiguió un porcentaje significativo que
sobrepasa el 50%. De los treinta puntos que perdía por tener
el marcador en contra 0-1, acabó empatando uno y remontando
cinco, es decir un total de 16 puntos recuperados.

Los equipos que mejor capacidad de reacción tuvieron tras el
0-1 en los últimos 10 años comparados con el campeón de Liga:

 
Mejor con

0-1
0-1 G E P PP PR % Campeón 0-1 G E P PP PR %

2012/13
FC

Barcelona
12 7 4 1 36 25 80,64%

FC
Barcelona

12 7 4 1 36 25 80,64%

2013/14
FC

Barcelona
10 5 1 4 30 16 53,33%

Atlético
Madrid

9 2 3 4 27 9 33,33%

2014/15
Real
Madrid

10 5 1 4 30 16 53,33%
FC

Barcelona
6 3 0 3 18 9 50,00%

2015/16
FC

Barcelona
9 5 0 4 27 15 55,55%

FC
Barcelona

9 5 0 4 27 15 55,55%

2016/17
Real
Madrid

8 4 3 1 24 15 62,50%
Real
Madrid

8 4 3 1 24 15 62,50%

2017/18
FC

Barcelona
10 4 5 1 30 17 56,67%

FC
Barcelona

10 4 5 1 30 17 56,67%

2018/19
FC

Barcelona
11 4 5 2 33 17 51,51%

FC
Barcelona

11 4 5 2 33 17 51,51%

2019/20
Atlético
Madrid

12 3 5 4 36 14 38,89%
Real
Madrid

8 2 3 3 24 9 37,50%

2020/21
Atlético
Madrid

11 5 2 4 33 17 51,52%
Atlético
Madrid

11 5 2 4 33 17 51,52%



2021/22
Real
Madrid

10 5 1 4 30 16 53,33%
Real
Madrid

10 5 1 4 30 16 53,33%

Como se puede apreciar, en un margen de reacción entre 8 y 12
partidos, salvo en una ocasión, para aspirar al título de
campeón de Liga hace falta superar una recuperación del 50% de
los puntos perdidos y, aun así, puede no ser suficiente.

A  diferencia  de  la  tabla  del  1-0  a  favor  en  la  que  se
comprueba que todos los campeones de Liga superaron los 20
partidos marcando el primer gol, a la hora de remontar, el
conseguir un alto porcentaje ya no es garantía de éxito. Así
se ve en la temporada 2013/14 en la que el Barcelona alcanza
un 53,33% de recuperación frente al 33,33% del campeón de Liga
–que  en  cambio  había  logrado  un  95,23%  de  puntos
rentabilizados gracias a marcar el primer gol-. Esta situación
se  repite  en  las  temporadas  2014/15  y  2019/20,  donde
respectivamente Real Madrid y Atlético Madrid fueron los que
mejor  capacidad  de  reacción  mostraron  pero  les  fue
insuficiente  para  desplazar  del  primer  puesto  de  la
clasificación  liguera  a  sus  rivales.

Los goleadores del 1-0: el Mejor abrelatas

Goleadores Abrió fue 1-0 Total

 marcador definitivo
goles
Liga

Benzema (Real
Madrid)

8 2 27

Raúl de Tomás (RCD
Español)

7 2 17

Enes Ünal (Getafe
CF)

7 1 16

Oyarzabal (Real
Sociedad)

6 3 9

Rafa Mir (Sevilla
FC)

5 3 10



Álvaro García (Rayo
Vallecano)

5 1 7

Correa (Atlético
Madrid)

5 1 12

Lucas Boyé (Elche
CF)

5 1 7

Memphis Depay (FC
Barcelona)

5 1 12

Raúl García
(Athletic Bilbao)

5 1 6

João Félix (Atlético
Madrid)

5 – 8

Benzema, por tercera vez desde que hacemos esta distinción, se
ha convertido en el Mejor abrelatas de la Liga. Ya lo fue en
las temporadas 2015/16 y 2019/20. No cabe duda que ha sido uno
de los jugadores más decisivos para su equipo a lo largo de
toda  la  campaña  y  en  todas  las  competiciones  que  ha
participado. Su contribución en el juego de conjunto marca la
diferencia respecto al resto de delanteros y no solo por sus
goles sino también por el alto número de asistencias, producto
de su extraordinaria visión de las jugadas.

Raúl de Tomás también ha tenido unos números destacables pero
quien más llama la atención es Oyarzabal que de nueve goles
marcados en esta Liga seis sirvieron para adelantar en el
marcador a su equipo y además tres de ellos significaron el
1-0  definitivo.  Su  intermitencia  por  las  lesiones  fue
posiblemente  el  mayor  inconveniente  que  sufrió  la  Real
Sociedad que le impidió mejorar en la clasificación de la Liga
y pelear con más fuerza por una las plazas de la Champions
League.

Palmarés

Temporada Mejor “Abrelatas” Goles



2011/12

Cristiano Ronaldo
(Real Madrid)

10

Negredo (Sevilla
FC)

9

Messi (FC
Barcelona)

8

2012/13

Roberto Soldado
(Valencia CF)

11

Falcao (Atlético
Madrid)

10

Adúriz (Athletic
Club)

9

2013/14

Cristiano Ronaldo
(Real Madrid)

11

Diego Costa
(Atlético Madrid)

9

Vela (Real
Sociedad)

8

2014/15

Adúriz (Athletic
Club)

13

Cristiano Ronaldo
(Real Madrid)

13

Messi (FC
Barcelona)

11



2015/16

Benzema (Real
Madrid)

11

Griezmann
(Atlético Madrid)

10

Rubén Castro (Real
Betis)

8

Cristiano Ronaldo
(Real Madrid)

8

Luis Suárez (FC
Barcelona)

8

2016/17

Luis Suárez (FC
Barcelona)

9

Cristiano Ronaldo
(Real Madrid)

8

Iago Aspas (RC
Celta)

7

Raúl García
(Athletic Bilbao)

7

Messi (FC
Barcelona)

7

2017/18

Willian José (Real
Sociedad)

10

Gerard Moreno (RCD
Espanyol)

9

Rodrigo (Valencia
CF)

8

Luis Suárez (FC
Barcelona)

8



2018/19

Borja Iglesias
(RCD Espanyol)

9

Stuani (Girona FC) 9

Griezmann
(Atlético Madrid)

8

2019/20

Benzema (Real
Madrid)

10

Raúl García
(Athletic Bilbao)

10

Ocampos (Sevilla) 8

2020/21

En-Nesyri (Sevilla
FC)

10

Messi (FC
Barcelona)

9

Gerard  Moreno
(Villarreal  CF)

9


