¢Futbol femenil?

EMediante este articulo pretendo compartir mi experiencia
jugando futbol y la importancia que tiene en la actualidad.

Mi nombre es Maria José soy mujer y juego futbol,
probablemente pensaran éUna nifia jugando futbol en México?, no
es facil.

Asi es, todo esto se remonta 6 afios atras, cuando no sabia
nada de futbol y solo lo veia como una actividad extra.
Comencé a jugar los domingos en la liga de un parque muy
conocido en la ciudad donde vivo. Participaba en un equipo
mixto llamado Portugal; sin embargo, solo jugaba unos minutos
cuando el equipo estaba completo y de titular cuando los nifos
no podian asistir o 1llegaban tarde al partido, sin importar
que los dias sabados me presentara a entrenar. A pesar del
avance en los entrenamientos, muchas veces me tocd esperar en
la banca por el simple hecho de ser nina. Con el tiempo y
después de soportar comentarios machistas y burlas por mi
forma de correr o golpear el baldén, comparaciones con ninas
mayores y con mas afos de experiencia, dejé de ir a jugar, un
dia me descubri pensando (Para qué regresar?, no es para mi.
Asi que con el fin de despedirme de mi equipo y de las pocas
amigas que tuve fui a entregar el uniforme, por alguna razén
los pensamientos que cruzaban por mi cabeza ese dia eran: que
yo podia ser mejor persona que ellos y que finalmente por el
trato recibido me ensenaron a respetar y apoyar los suefios de
las demas personas.

ECuando regresé a casa decidi darle un cambio a mi vida,
tomarme mas en serio el futbol, dejé de verlo como un deporte
y lo converti en mi pasidén, en mi vida entera, por muy corta
gue sea. Me anime a entrar a un equipo femenil donde ya todo
era de manera seria y semiprofesional. Mi primer afo ahi fue
de los mejores que llevo en el futbol, cada afio jugabamos dos
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torneos. En el primero afortunadamente salimos campeonas
invictas. El problema empezé cuando los mismos equipos de esa
liga ya no quisieron jugar contra el equipo en el segundo
torneo por ser un rival muy fuerte. Y la liga no nos aceptd.
Asi que teniamos dos opciones ir a jugar a la capital cada
quince dias o meternos a una liga varonil. Fue una decisiédn
dificil para todo el equipo pero llegamos al acuerdo de
meternos a una liga varonil fue un reto importante para todas.
Nos marcaban unas golizas que nos enseifaron a manejar la
derrota amarga y cruel y sequir disfrutando de la victoria
obtenida.

En el siguiente ano decidi quedarme en el mismo lugar con la
misma entrenadora muchas de mis companeras se cambiaron de
equipo, por lo que en el proximo equipo quedamos alrededor de
once ninas de diferentes edades. En estas condiciones no
podiamos participar en ninguna liga, solo podiamos jugar
partidos amistosos este afo lo conclui conociendo a mis
idolos, continué practicando futbol y siguiendo los partidos
de diferentes partes del mundo.

E1l tiempo no se detiene y se aproximaba otra dificil decisiodn,
tenia dos opciones seqguir en fuatbol soccer para seguir jugando
o irme a fltbol rapido pero esperarme hasta cumplir 18 afos
para poder jugar. Asi que opte por irme a fatbol rapido vy
prepararme para que cuando cumpla los 18 afos tenga la
posibilidad de entregar lo mejor de mi dentro de la cancha.

ETal vez mi historia sea una mas de tantas que existen,
comprendi que el futbol femenil en México puede llegar a ser
tan importante como el varonil si continua teniendo el apoyo
qgue hasta hoy ha logrado, durante estos anos he compartido la
cancha con nifas y mujeres que tienen pasidén por este deporte,
los nifios seguiran siendo los jugadores que sin esfuerzos
obtengan los mejores salarios y posiciones; pero tengo fé en
mi pais en mi gente y espero que algin dia también 1llenemos
estadios, seamos idolos de los pequehfos y contemos con mayores



recursos que los actuales.

Me falta mucho por mejorar, pero no me canso ni me rindo
porque quiero jugar de titular a mis 18 afnos y espero poder
seqguir de cerca el crecimiento de la rama femenil en el
futbol, suefo con narrar el primer partido de futbol femenil

con estadio lleno en México.

He escuchado que los personajes con mayor éxito en el mundo
comenzaron con un sueifo, yo comencé el mio y ¢Ta?
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